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Dorbemerfung.

Im Jahre 1894 verdffentliite Ober-
lehrer Dr. Bermann Sdnell in Altona
(1 5. April 1901) ein Regelheftdien fiir ,Das
deutidhe Sdylagballfpiel ofne Einjdhenter'’
Taddem der Derfaffer in Gemeinjdiaft mit
Prof. Dr. Kofhlraufd eine Durdfidht der
Regeln vorgenommen, erfdienen fie in
jweiter Ausgabe 1896 als 3. Reft der ,Spiel=
regeln des Sentralausjduifes s3ur Sorderung
der Dolfs- und Jugendipiele in Deutfdhland®.
Die folgenden Auflagen f{ind von Dr. K.
Sdnell beforgt worden. Mad) feinem Ab-
leben Hat der tedinifdie Ausidup mit Oder
Tteubearbeitung des Regelfeftes orei feiner
Nitglieder, Turninjpeftor K. Noller in
Altona, Qurninjpeftor Sr. Sdroeder in
Bonn und Lefrer 3. Sparbier in hamburg-
Eimsbiittel, beauftragt. 3Ihrer gemeinfamen
Beratung ift die vorliegende Regelfafjung
ent{prungen. Die vorliegende adite Auflage
ift vielfaden Wiinjden entfprediend gegen
die vorherige jadilid) nidyt verdndert worden.
&s ift fiir diefe Auflage nod) der Nialwedyjel
und das Hodjwerfernn nad) dem odritten Sange
beibefalten worden, obgleid) eine Reihe von
Wettfpielen erjtilafjiger Nlannjdaften er-
geben Haben, dap das Sdilagen weit beffer
wird, wenn Oder Nialwediel durd) Sangen
wegfdllt. Die in diefer Ridjtung angeftellten

Sdlagball obhne Einfdhenter. 2
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Derfudie haben indes nod) 3u Feinem end-
giiltigen CErgebnis gefithrt. Niehriad) ge-
duferten Wiinfdien 3ufolge wurden am
Sdluffe des Biidleins einige Winte sur Ein-
iitbung gegeben. Aud) wurden die Spiel-
regeln jum Gebraud) bei Wettjpielen in
groBerer Sdydrfe und Hiirge sujammengefaft
und von Oden guten Rat{dfldgen fiir die
Ubungsipiele gang getrennt, um das Heftden
praftijfer 3u gejtalten. — Wenn {id) aud
bei einem lebenden Spiele eine fortwdhrende
Umgejtaltung der Spiclweifen nidt umgehen
laffen wird, jo werden wir dod) ftets bejtrebt
fein, den belebenden Geift diefes Regelwerfs
als ein teures Erbjtiid bdes {darflinnigen-
Erneuerers unferes feinjten deut{den Xampf
{pieles getreulid) 3u bewafren.

Dorziiglidie Anleitung zur feinern Aus=
geftaltung des Spiels bietet:

Dr. B. Sdynell, Handbud) der Balljpiele.
I Teil. Die Sdlagballfpiele, ELeipzig
1899. 1.40 Wit

Hurze Anweifung jur erften Erlernung:

Ernft Trips, Dresden, Hornerjtrafge 10,
Grundregeln 3ur erfolgreiden Erlernung
des Sdlagballjpiels. Preis 5 Pfennig.
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a) Sur allgemeinen Einfiifhrung.

Die Spieler teilen fid)y in zwei Par--
teien, die Shlagpartei und die Sangpartei.

DieSdlagpartei befest das Shlag-
mal; thre Spieler verteilen fid) iiber die
Breite der Grenslinie, damit fie den ins
Sdlagmal 3uriidgeworfenen Ball auf-
halten fonnen.

Die Spieler der Shlagpartei miiffen
den Ball {Glagen und dann fidy durd
Laufen sum Laufmale Hhin und uriid
das Redit 3u einem mneuen Sdhlage er-
werben.

Die Sangpartei verteilt ifre Spie-
ler iiber das Spielfeld; je nady der Weite
der Sqlage muf fid)y ihre Aufjtellung

Sur gefl. Beaditung: Die durd) Nii-
nifterialerlay beim Spielbetrieb auf Oden
preupifdien Dolfsjdyulen fiir die Nlittelftufe
ausge{dyalteten Regeln 22, 28, 29, 31, 33,
34, 35, 36 Oer fritheren Auflagen tragen die
Mummern 19, 25, 26, 28, 30, 31, 32, 34.
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melyr fdyliefen oder auseinandersiehen,
wobet bdie feitlije und hintere Grenze
nidyt bindend ift.

" Die Sangpartei fudit den gefdla-
genen Ball 3u fangen, einen der £dufer
abjuwerfen cbder iiber die Grenge ju
tretben oder die Schldger , auszuhungern,
0. . den Ball ins Nal 3u {daffen, wenn
fidy fein sum Schlagen beredtigter Spieler
mehr darin befindet. Auf vierfacdie Weife
fann die Sangpartei das Ntal gewinnen:
durdy Sangen, Abwerfen, iiber bie
Grenze Treiben und durd) Aushungern.

b) Die Spielregeln.
1. Das Spielfeld.

1. Das Spielfeld ift ein Redted von
25 m Breite und 60 m Ldnge, deffen
Grenzen odurd) Mlaljtangen (Stdbe
mit Sdhnden) und durd) Siehen der
Grenzlinien (Einrigen in den Boden
oder Kalflinien) beseidinet werden.
Siir Knaben fann bdie £dnge auf 50
oder 45-m verfiivst werden.



Sreier Raum,
auf 100 —120 m vom Sdlagmal
von Sujdauern frei 3u Halten.
Bintere |
° @
4m Edfahne »
RS s = sauf=
AR e mallinie
304 m: 2m
- :
g : Mittel-
g 2 * fafme
g 50 m§
g
=
)
30 m
Dordere
: Edfahne
Sdlagmal

2. Auperhalb diefes Spielfeld-Redyteds
erjtredt fif) vor einer der Sdmal-
feiten das S@lagmal, nad) hinten
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3u unbegrengt. Seine vordere Grens-
linie ift nad) beiden Seiten, alfo iiber
die Eden des Spielfeldes hinaus, ver-
ldngert ju denfen. — JIn der Ulitte
der Shlagmallinie wird der Shldger-
ftand durd) einen Halbfreis bezeidinet,
deffen Halbmeffer 3 m betrdgt (fiehe
Abbildung auf S. 10).

. Das Laufmal (Tid) wird begeidnet
ourd) swei ftarfe Pfdfle, weldhe in
einem Abjtandevon 10 m vor der Nlitte
der Dinteren Grenze des Spielfeldes
erviditet find. Diefe Pfoften {ollen
etwa 1,50m iiber dem Boden meffen
und 2 m voneinander entfernt ftehen.
3n der Wlitte jeder Seitengrense wird
eine laljtange (Mtittelfahne) aufge-
ftellt.

Gleidlaufend mit der Bintergrenze
des Seldes wird durdy die Einfak-
ftellen der Laufmaljtangen (alfo 10 m
von der Grenge entfernt) eine Lauf-
mallinie gegogen.
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II. Die Spielgerdte.

Der Shlagball befteht aus einem
didwandigen Gummiballe, der mit
Leder umndht ift; der Raum jwijdjen
dem Leder und dem Hohlen (nidyt
maffiven!) Gummiballe {oll mit Kroll-
haar gut ausgefiillt fein. Das Ge-
widyt betrdgt etwa 80 g, der Durd)-
meffer 7 cm.

Das S@laghols hat einen freisrun-
den Querfdnitt, deffen Durdymeffer
hodyftens 3 ecm am Sdlagende be-
tragen darf. Die Ldnge des Schlag-
holzes darf 120 cm nidyt iiber{dyreiten.
Das Griffende fann etwas Oiinner
und mit Handjdlinge oder Endinauf
verfehen fein. Jeder Spieler darf fein
eigenes Sdylaghol3 benuben, falls es
den obigen Bejtimmungen ent{pridt.

II1. Die Spieler.

. 3u einem volljtindigenSpiele gehoren

12 Spieler auf jeder Seite. Tritt bei
Wettjpielen eine Partei nidt in voller
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3afl an, fo ift die Gegenpartei nidt
verpflidhtet, Spieler ausjujdjeiden.
7. Die Beftimmung, weldie Partei am
Anfang des Spieles Sdlagpartei fein
foll, gefchieht entweder durd) das Los
oder bei Ubungsfpielen in Oder dem
Sdlagballfpiel eigentiimliden (6rtlid)
im eingelnen ver{diedenen) Weife
durd) Suwerfen des Slagholses.

IV. Das S@hlagen

8. Jeder Spieler hat einen Sdylag 3u
tun, bei jedbem Umgange des Slagens.
Er wirft fid) den Ball sum Sdlagen
felbft hody (er fdyentt ihn fidy felbit
ein.)
9. Die Sdhldger {Glageninfeft beftimmter
Reifhenfolge. Wird die Partei vom
Sdylage abgebradt, fo wird, wenn fie
oas NMal nadyher wiedergewinnt, mit
dem Schlagen dort in der Reifenfolge
fortgefafren, womanvorher jtehen ge-
blieben war. Wer nidyt im Sdhlagmal
ift, wenn Oie Reihe des Sdlagens



an ihn fommt, wird fiiv diefes Nlal

iiber{@lagen, darf Oen Sdlag alfo

aud) nidt nadfolen.
10. Ein Sd)lag wird ungiiltig:

a) wenn der Sdldager nidyt mit beiden
Siigen im Sdlagmale {teht;

b) wenn der Sqldger nidht aus dem
durd) einen Halbfreis bejeidyneten
Sdyldgerftande jhldagt; dody darf er
den Anlauf 3u feinem Shlag aufer=
halb des Halbireifes beginnen;

¢) wenn das Sdlagholz dem Sdhldger
aus der Hand fliegt, oder wenn

_es ihm beim Sdylage 3erbrid)t;

d) wenn der Ball nad) dem Schlage
im Nlale 3u Boden fdllt oder wie-
der ins Ulal 3uriidrollt;

8) wenn der hinausgejdlagene Ball
vor den hinteren Edfjafhnen in der
fuft iiber die Seitengrense fliegt
oder — ofne von einem (Gegner
vorher beriifrt 3u jein — vor den
Titteljahnen iiber die Grenge vollt
(,jdjiefer Ball"). _
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12.

13.
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Ein Ball, der erjt hinter den
60 m Edfahnen die Seitengrenzen
iiberjdyreitet, ijt alfo giiltig.
Ungiiltige Bdlle bdiirfen .von den
(Begnern abgefangen werden; dody ijt
es nidt geftattet, darauf zu laufen
oder fie 3um Abwerfen 3u benutzen.
Ungiiltige Bdlle miiffen baldmdg-
lidyjt ins Sdlagmal 3uriidgeworfen
werden.

Y. Das Laufen,

Jeber Spieler mufy fid) das Redyt 3u
einem neuen Sdlage durd) einen Lauf
vom Sdlag- 3um Laufmal und 3u-
viid erwerben. Der Lauf gilt als
vollendet, wenn der Spieler mit beiden
Siigen in der Luft oder am Boden
die Nlallinte iiberjdyritten Hat.

Der Lauf darf erft dann begonnen
oder fortgefet werden, wenn dex Ball
durd) einen giiltigen Slag aus
dem Ulal hinausbefordert, ,im
Spiel*, ift.

A
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Die Sd)ldger, die bei einem un-
giiltigen Sdlage {don vorgelaufen
find, miiffen auf den Plaf juriid-
fehren, wo fie vor dem Sdhlage
ftanden.

Sobald der Ball von der Sangpartei
ins Ntal suriidgefdafft ift, alfo

in der Luft oder am Boden die Sdlag-
malgrenge oder Oeren feitlidhe Der-
langerung iiber{djritten hat, muf
jeder Ldufer, wo er {id) gerade be-
findet, jofort feinen Lauf unterbreden.

JIm gegebernen Augenblid mufp der
Sdyiedsridyter laut ,Halt" rufen.

Ldufer, die trogdem weiter laufen
oder fpringen, miiffen 3u der Stelle
suriidtehren, wo {ie fid) nad) Anfidt
der Sdyiedsrichter befanden, als , Halt"
gerufent wurde.
3ft der Ball verloren, was durd
Lauten Ruf angutiindigen ijt, fo unter-
bredjen die Ldufer ihren Lauf, bis
er wiedergefunden ift.
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Die Dflicht, den Ball 3u juden,
fallt im Sdlagmale der Sdlagpartet,
drauBen im Spielfelde der Sang-
partei zu. Der Sdyiedsridhter be-
ftimmt, wann das Spiel in joldem
Sall 3u unterbredjen und wieder 3u
eroffnen ift.

Ein angefangener Lauf braudt nidt
notwendig 3u Ende gefiihrt 3u wer-
den. Eine beftimmte Laufbafhn ift
nidt vorge{dyrieben; vielmehr fann
man innerhalb des Spielfeldes laufen,
wo man will.

Uberfdyreitet ein Ldaufer auf dem Hin-
oder Riidlaufe die hintere oder eine
der feitlidhen Grengen des Spielfeldes,
fo ijt feine Partei ab. Der Ldufer
hat die Grense iiberfdritten, jobald
er {id) nidht mehr mit beiden Siifjen
innerhalb der Grenslinie befindet.

Beim 1lberfdyreiten der (b'reng,e
vollzieht fid) der NMalwedyfel in fol-
gender Weife: Die bisherige Sang-
partei wirft den Ball hod), und 3war
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a) entweder, fobald fie das 1lber
fdreiten der Grense bemertt, dbann
aber wirft {ie auf eigene Gefahr
hod); denn wenn der Schiedsridyter
das Uber{dyreiten nidt anerfennt,
geht das Spiel weiter, als ob fein
Sefler ftattgefunden Ratte, oder

b) nady dem Pfiff des Sdhiedsridyters,
der dadurd) den Sehler feftjtellt.

Der Sqlag fann alsdann durd
fofortiges Abwerfen eines Gegners
wiedergewoninen werden.

Sollte die bisherige Sangpartei, troh-

dem ein Ldufer bdie Grense iiber-

fdyritten hat, den Ball nidt Hhod)-

 werfen, fondern einen Ldufer abjzu-

werfen fudien, fo bleibt im Salle

‘ eines Seblwurfes die bisherige Sdhlag-
“* partei im Nlale; ihre unvollendeten

Caufe fonnen infolge Oes Ilber-

. fdreitens Oer (Grenze nidit mehr ge-

19.
“¢nady thm ohne Erfolg getvorfen wurde,

red)net werden.
TJeder Laufer hat das Red)t wenn
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21.
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fogleid) sum Sdhlagmal Juriid3utehren,
aud) ofne Oaf er das Laufmal be-
rithrt hat. Der Lauf wird ihm dann
voll angeredynet, wenn er nidt etwa
nadfer dod) nody abgeworfen wurde.
§iir die Riidfehr des Ldufers gilt
natiirlid) aud) indiefem SalleRegel 14.
Bei 3weifeln, nad)y weldem von
melhreren Spielern der Wurf gesielt
war, ent{deidet der Ierfer. Bei
Sweifeln, ob ein Spieler den Ball
ins Sdlagmal warf oder einen
(Gegner absuwerfen verfudyite, ent-
{dyeidet der Sdyiedsridyter.

Mimmt ein Ldufer beim Derlaffen
des Sdylagmales das Sdlagholz mit,
fo ift fein Lauf ungiiltig und muf
ohne Schlagholz wiederholt werden.
Wird ein Laufer ablidtlid) im Caufen
gehindert, {o gilt fein Lauf als voll-
3ogen; der Ldufer darf wurffrei ins
Schlagmal 3uriidfehren. Ein auf ifn
erfolgender Treffrourf gilt alfo nid.
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YI. Das Abwerfen.

22. Die Spieler der Shlagpartei tonnen,

23.

24,

folange fie nidht mit der Hand das
Laufmal beriifhren oder nidht mit
beiden Siien im Slagmal jind, von
der Sangpartei abgeworfen werden.
Durd) das Abwerfen gewinnt bdie
bisherige Sangpartei das Nial und
wird Sdhlagpartei.

Wiirfe, die erjt treffen, naddem {ie
pon einem Gegenftande (3. B. vom
Exdboden oder einem anderen Spieler)
abgeprallt find, 3zdhlen nidt als
Qreffer.

Mit dem Balle in der Hand darf —
aud) auBerhalb des eigentlidhen Spiel-
feldes — nidyt gelaufen werbden. Ein
Sdnger, der mit dem Ball in der Hand
weiter gelaufen ijt, darf diefen 3war
einem Parteigenoffen jufpielen, aber
nidyt {elbjt 3um Abwerfen benupen.—
Unter Laufen im Sinne diefer Regel
it nidt die Bewegung ju verjtehen,
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26.
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die man madyit, um in eine wurf:
geredite Stellung zu fommen (Dor-,
Riid- oder Seitjtellen eines Beines
oder Ausfall), fondern eine deutlide
Bewegung von der Stelle weg mit
beiden Beiren.

Safst ein Spieler der Sdlagpartei den
gefdlagenen Ball auferhalb des
Sdlagmales, alfo im Spielfelde, an,
ober ftofst er ihn mit dem Sufe oder
einem andern Korperteile oder dem
Sdylagholze ablidtlid) weg, fo ift
feine Partei vom Sdylage ab.
Sliegt der Ball nad) einem Treffer
fofort ins Sdlagmal, fo diirfen ifn
dte nunmelrigen Sdnger wieder er-
greifen und 3um Abwerfen der
Sdyldger benugen. Erft wenn der Ball
von den Sdngern ins Nal uriid-
ober im Nlal aufgehoben und wieder
3u Boden geworfen ift, miijfen bie
Sdldger ihren Lauf wunterbreden.
BHat Oabei feiner Oder nunmefrigen
Sdyldger bas Sdlagmal erreidyt, fo

T e B S, e IR
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bleibt die friihefe Sdhlagpartei am
Sdlage.
27. hat die Sdhlagpartei das Nlal ver-
lorent, fo fann fie es in folgenden
- Sdllen durd) Abwerfen wiederge-
winnen:
a) beim oritten Sang,
b) beim Uber|dyreiten der Grense,
¢) beim Anfafjen obder fehlechaften
Beriifren des Balles im Spielfeld,
d) bei voraufgegangenem Abwerfen.

YII. Dasj}Sangen.

28. Ein giiltiger Sang des aus dem lale
herausgejdhlagenen Balles fann nur
miteiner Hand gemadyt werden; da-
bei mufy der Ball frei aus der Lujt
gefangen werden und darf nidht mit
irgendeinem anderen Horperteil Oes
Sangenden aufer Oeflen Hand in
Berilhrung fommen oder gehalten
werden. Der von einem Gegenjtande
oder einem Nlitjpieler oder von der
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30.

Hand des Sangenden abjpringende

Ball darf nod) gefangen (nadge-

fangen) werden; Odas MNadifangen
fann qud) mit der andern Hand ge-
{dhehen. Der vom Bobden abiprin-
gende Ball fann nidt mehr giiltig
gefangen werden.

Wenn ein Ldufer einen Sdnger ab-
{fidtlidy am Sangen des Balles hin-
dert, jo gilt der Ball als gefangen.
Gejdyieht eine Storung beim 3. Sang
und bejeidinet der Sdyiedsridyter fie
als beabfidytigt, {o geht die bisherige
Sangpartei wurffrei ins Sdlagmal.
Werden in einem nift durdy Ab-
werfen unterbrodjenen Spielgange
von der Sangpartei drei Sdnge ge-
madyt, fo voll3ieht {id) ein Nalwedfel
durd) Hodywerfer des Balles mit
Sdwung- (nidit Sdod-) wurf. Durd
Abwerfen fann das Nlal wiederge-
wonnen werder.

- Beim Hodywerfen muf der Sdnger

das Gefidyt bem Nlalesugefehrthaben;
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33.

es ift ihm geftattet, den Ball nad)
dem Sang 3um Hodywerfen in die
andere Hand 3u nefhmen. Wird der
Ball nady Anfidt des Sdyiedsridyters
abfidtlid) {dief Hodigeworfen, fo
bleibt die bisherige Sdlagpartei bis
jum nddyjten Sange am Sdlag; die
durdy den 3. Sang unterbrodhenen
faufe 3dhlen indes nidt mehr.
Unterldft der Spieler den Hodymwurf
nad) dem oritten Sang aus Derfehen,
fo bleibt die bisherige Sdhlagpartei
am Sdlage, bis beim nddften Sang
der BHodwurf nadygeholt werden
fann; Oie durd) den oritten Sang
unterbrodjenen Ldufe 3ahlen nidyt; die
Laufer miiffen {id) ins Shlagmal oder
ans Laufmal retten. Das Sdlagen
geft in bisheriger Weife weiter: ge-
lingt es nod) Sdyldgern, 3wijden dem
Oritten und oierten Sang Ldufe aus-
sufiifren, fo zdhlen biefe felbitver-
ftandlid).

Beim Unterlajfen bdes Hodymwurfes



darf ein Abwerfen erft dann erfolgen,
wenn der Sdanger den Ball einem
Mitjpieler 3ugejpielt hat. Ein un-
mittelbares Abwerfen durd) oden
Sdnger bdes oritten Balles ift un-
giiltig, 3dfit alfo weder als Treffer
nod) als Puntt.

Gleidifalls darf der 3um KHody-
werfen beftimmte Ball nidyt benupt
werden, um ausjuhungern.

. Sliegt der Ball nad) einem Hodmurf

ins Slagmal, jo wird nad) Regel 26
verfafhren.

VIII. Das Qushungern.

. Belingt es der Sangpartei, den Ball

ins Sdlagmal 3u {daffen, wenn fid
fein fdlagbereditigter Gegner . dort
befindet, fo ftritt ein Wedyfel ein;
die bisherige Sangpartei geht wurf-
frei ins Nial, d. h. die ins Nial laufen-
den bisherigen Sdnger fonnen nidyt
abgeworfen werden.



IX. Der Hialwediel.
36. Ein NMalwed)fel tritt ein:

-a) beim britten Sange nad) dem Hod)-
wurfe. Regel 30, 31, 32, 33, 34;
fiehe audy 26 iiber Haltmaden.

b) beim Uber{dreiten der Spielfeld-
grense durd) die Sdlagpartei nad
dem Hodywurfe. Regel 17, 18.

-6) nad) dem Abwerfen. Regel 22,
23, 24, 25, 26, 217.

d) wenn bdie . Shlagpartei oden ge:
fdlagenen Ball auBerhalb odes
Sdlagmales anfafit; . Regel 27.

e) nad) dem Aushungern. Regel 35.

f) nady abfidtlidem BHindern des
Gegners im Sall der Regel 29.

37.Steht beim Nlalwed)fel ein Spieler
‘ Oer bisherigen Sang-, nunmehrigen

Sdlagpartei auferhalb oder eigent-

lidyen Spielfeldbgrenzen, fo fann felbit-

verftandlid) Tein Hodywerfen wegen

Uber{djreitens der Grenzen erfolgen,

folange er auBerhalb der Spielfeld-

grengen bleibt. BHat er indes, um



ans Laufmal oder ins Sdlagmal
3u fommen, fid) auf irgendeine Weife
ins Spielfeld begeben, fo tritt Regel
20 in Kraft, wenn er die Spielfeld-
grene abermals iiber|{dreitet. Gin
foldier Spieler bdarf nidt fdlagen,
bevor er nidit vom Spielfeld aus das
Sdilagmal erreidit hat.

X. Die Budfiithrung.

38. Durd) einen Punit werden gewertet:

a) die vollen Ldufe 3um Laufmal
hin und suriid;

b) die Sangbdlle;

c) die Treffer;

d) die giiltigen Schldge, fobald fie den
Ball in der Luft frei Hinter die
Laujmallinie treiben. Die , jdiefen"
Badlle {ind alfo von der Wertung
ausgefdloffen; ebenfo die vor der
faufmallinie abgefangenen oder
beriifjrten Balle.

Der Lauf 3d@hlt nur dann einen

Puntt, wenn er in demfelben Spiel-



gange (d. §. in einem weder durdy
den Oritten Sang nod) durd) Abwerfen
oder Uber|dyreiten der Grenge durd
einen Laufer unterbrodjenen Teile des
Spiels) vom Sdylag- 3um Laufmale
und juriid 3u Ende gefiifhrt ift. (Siehe
aud) 22 und 24—26).

Anm. 1. Wil man bei der Budfithrung die
einzelnen Puntte fenntlih madyen, fo b%e{dme
man die Cdufe mit fenfreditem Stridy |, die
mit ><, die Sdnge mit O und die 3u wertenden
Sdyldge mit A; Oann erhdlt man 3ugleid eine
MKontrolle iiber die Sahl der in jedem Spiele ge-
ma dten Ginge.

Es empfieflt fidy, diele Seiden in ;orﬂaufen’
der Reihenfolge 3u jdyreiben, nict Laufe, Treffer,
Sdnge und Sdldage gefondert, um eine Kontrolle
iiber den odritten Sang 3u Haben.

Will 'man eine Xontrolle iiber den genauen
Gang des Spieles haben, fo empfiehlt jidy ein
Syjtem von Quadraten in Doppelreihen, wie es
in Dresden in Gebraud) ift.

Summe
Partei A. ]4[‘; B e o 5
ﬁ_l't—e{B:7 | \70 | Xil 1 | | 1
Parteid.] [ [ | [X] |XJr[i]l]s
ParteiB.fA | 1 | 11| |X (5
ParteiA. [A | 1| {o]o X ol6
amen.| | [T [T1T] IX| | 1%

Summe filr A = 17

” " =
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Dabei ijt 3u beaditen, daf nie 3wet Quadrate
untereinander ausgefitllt werden diirfen. Den
Malwedjel madt man durd) einen die Doppel-
reihe durdyjegenden fenfredyten Stridy fenntlidy.
3ur Hontrolle fann dabei ferner dienen, daf im
vorliegenden Nlujter die Summe Oder Puntte in
einer Doppelreifje immer 10 jein mug.

Anm. 2. Um in der 3afl der Sdnge nidyt
ju trren, empfiehlt es jidy, laut 3u rufen: , Erjter
Sang" ujw.

Anm. 3. Rettet fid) ein Spieler, wenn feine
Partei dben Shlag gewinnt, an das Laujmal (Regel
28 und 33) und lauft erjt jpdter 3um Sdhlagmal,
fo wird diefer Cauf nidt ge3dhit. Ebenjo, wenn
ote Partei den Sdlag verliert, ehe der Ldufer
das Sdlagmal wieder erreidht hat. Es mufp da-
get das Bejtreben eines jeden Spielers jein, jeinen

auf jobald als mdglid) 3u beendigen, damit der-
felbe ihm und feiner Partei nod) jugute fommt.

Anm. 4. Gewinnt die bisherige Shlagpartei
das durd) Abfangen oder Abwerfen wverlorene
Mal durd) einen Treffer jofort wieder, jo wird
trogdem audy der vorherige Sangball (Treffer)
dem betr. Spieler angeredynet.

Anm. 5. Bei Ubungspielen fann man audy
wie beim Saujtballjpiel die gewonnenen Puntte
von den Parteien Taut 3dhlen lafjen.

Das Anjdreiben beforgen bei Wett
fpielen 3wei Budfiihrer, von jeder
Dartei einer.

Anm. Am beften ftellen jidhy Odie beiden Ju=
fammen am Sdlagmale in der Mdhe des Sieds-
riditers auf; beide [dreiben nady den Angaben

Oes Sdyiedsriditers fiir beide Parteien an und
fontrollieren jidy gegenjeitig.



X1k Schiedsrichter.

40. Bei Wettfpielen miiffen 3wei Sdyieds-
riditer vorhanden fein; der eine jteht
an bder einen Seite des Spielfeldes
oben auferhalb desSdhlagmales und
beobaditet die  Hereinfommenden
Ldufer und sugleid) die ihm unddyjt
liegende Seite und Rdlfte des Spiel-
feloes; oOer anbdere fteht auf ber
anderen Seite aufierhalb des Spiel-
feldes etwas {drdg nad) vorn vor
dem Laufmale. — Bet widtigen
Wettjpielen empfiehlt es fid), nod
einen Oritten Schiedsriditer ju Kilfe
3u nehymen, Oer dem 3weiten Sdhieds-
ridhter gegeniiber Rhinter dem ELauf-
mal f{teht und Haupt{adlid oie
“{dhiefen Bdlle, die weiten Bdlle jowie
oie ~Treffwiirfe auf Oer Hhinteren
Qalfte feiner Spielfeldfeite beobadytet.
Es empfiehlt fid), die weiten Schldge
durd) Hodheben einer Safhne oder
eines Tafjdentuches Odent vorderen



41.

DG e

Sdyiedsridhter und den Anfdyreibern
fenntlidy 3u maden.

Der erfte Sdyiedsridyter eroﬁnet das
Spiel 3ur feftgefehten Seit und hHat
audy das Redyt, wegen eintretender
Duntelfeit, ftorender Sufdauer oder
3u {dledhter Witterung das Spiel vor-
seitig absubredien (fiehe audy odie
Anwetfung fiir die Sdyiedsridyter).

42.Die Dauer eines Wettfpiels betrdgt

eine Stunde. Die durd) Unterbredjung
des Spiels verloren gegangene Seit
ift Oer angefeften Seit 3uzulegen.

XII. Bejondere Anweijungen fiir

Schiedsrichter.
Die Schiedsridyter miiffen ihres {Qwie-

rigen Amtes mit grofter Ruke, aber aud
mitdurdygreifenderEntidhloffenfeit walten.
Bei dem {dynellen Wedyfel des Spieles ijt
{dydrfite Aufmertfamieit notig. Solltetrok-
dem ein Jrrtum unterlaufen, fo muf der
Sdyiedsridyter, falls es nod) mdglid) ift,
ofne den Sortgang des Spieles 3u {toren,
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fofort widerrufen. Stellt fid) ein Sehler
in der Ent{deidung nidt fofort heraus,
fo miiffen fidy die Spieler mit dem Ent-
fdheid Oes Sdhiedsridyters jufrieden geben.

Bei Ungefhorigteiten, Srrtiimern, Ein-
dringen fremder Perfonen ins Spiel und
dhnliden Anldffen, befonders aud) dann,
wenn im Laufe des Spieles die Laufmal-

- pfdhle durdy Gegenrennen 3erbrodjen

werden, fann der Sdyiedsridter das Spiel

unterbredjen. Ein unterbrodjenes Spiel

L

fann auf verjdjiedene IMWeife wieder er-
offnet werden; in Oden meiften Sdllen
wird man einfad) das Spiel jo weiter-
gehen lajjen fonnen, wie es im Augen-

| bli¢ Oer Unterbredyung ftand. Sollte

| das—in feltenen Sdllen—nidyt angdngig

| fein, jo fann der Sdyiedsridter den Ball
hodywerfen; die nunmefrige Sangpartei
fudgt ihn 3u erhajden, wdhrend oie

Sd}[agpartei ins Nlal eilt; dann geht das

‘Spiel in gewofnter Weife weiter.
| Am bejten teilen fl(f) die Sdyiedsridhter
‘m folgender MWeife in ifhre Tdtigteiten:



1. Der 1. Sdjiedsridyter eréfinet und
{dlielt das Spiel 3ur feftgefelten Seit
durdy einen Pfiff. Ehe er beginnt,
muf; er bei beiden Parteien die Spiel-
bereit{djaft fejtitellen (alfo 3. B.:
Sertig? Adytung! PFiff).

2. Jeder Schiedsridhter entjdyeidet fiir die
ihm zunddft liegende Seite und Ede
des Spielfeldes, ob ein Treffer vorliegt
oder nidt. Wird der Treffer aner-
fannt, fo mufy das fofort durd) Pfeifen
betannt gemad)t werden; wird nidt
gepfiffen, fo geht das Spiel weiter,
als ob ein Sehlwurf vorgefommen
fei. ®anz unangebradyt ift es, wenn
die Spieler in joldjen Sdllen die Niei-
nung bdes Sdyiedsridhters durd) Rufe
3u beeinfluffen fuden. Daher darf
der Sdyiedsridhter unter feinen Um-
{tdnden foldes Einreden dulden.

3. Jeber Sdyiedsriditer adytet fiir feine
Seldfeite darauf, ob die Ldufer die
(Grenze iiber{dreiten. Das Uber-
fdyreiten muf fofort durdy Dfiff be=L
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ftatigt werden. Erjolgt fein PFiff,
fo wird weiter gefpielt, als ob fein
Uber{dyreiten ftattgefunden fitte.

. Bei jedbem Sange 3aflt der nddite
Sdyiedsridyter:,, Exjter Sang!"  Sweiter
Sang!" |, Dritter Sang!" Auferdem
fann beim Oritten Sang, der denNlal:
wedyfel veranlaft, gepfiffen werden.

. Der 1. Sdyiedsridyter hat ferner jdarf
darauf 3u {ehen, ob der Sdldger im
Tial {teht oder nidt; er mup die
Anzafl der giiltigen Ldaufe fejtjtellen
und fie den Anjdyreibern mitteilen; er
muf auf oOie ridtige Reihenfolge
beim Sdlagen aditen, und endlid
muf er Halt madjen, wenn der Ball
von der Sangpartei ins Nal geworfen
wird. Das muf durd) den lauten
Ruf ,Balt" gefdehen, nidht Ourd
einen Pfiff, 0a diefer 3u Taujdungen
Deranlaffung geben fann.

. 3t der Ball verloren, o unterbridt
einer Oer Sdhiedsridter das Spiel
durd) den Ruf ,Halt!"; beim Wieder-



- finden erdffnet er es Ourd) einen
Piifi.

7 £tegt nad) Anfidt eines Sdhiedsridyters
ein abfidtlidhes {dyiefes Hodywerfen
vor, fo fann er, befontders bei Wieder-
holung desjelben Sehlers, das Spiel
unterbredjen und nad) Regel 31 ver-
fahren.

8. Bejonders {dyarf miiffen die Sdyieds-
ridter auf Ungehorigleiten im Be-
nefimen Oder Spieler adyiten. Salls
Spieler nad) dem , Halt!" nod) weiter-
Taufen, mufy der Sdhiedsrichter fie 3u-
riidjtellen; bei wiederholtem Sehler
moge er nady erfolgter Derwarnung
den dadurd) erzielten Lauf fiir un-
giiltig erfldren und Oiefen wieder-
holen Iaffen. Sollte ein Ldufer am
MWeiterlaufen gehindert werden oder
ein Sdnger von einem Ldufer ange-
rannt werden, fo mufy der Sdhieds-
ridyter, wenn nad) feiner Anfidt
ein abfidtlides Dergehen Oes
Spielers wvorliegt, fofort ein-
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fdyreiten und gemdf den entfpredien-
den Regeln verfafren.

. Wird der Ball {dyief iiber die Grenze

gefdlagen, fo pfeift der fiir die bes
treffende Seite verantwortlide Sdyieds-
riditer in dem Augenblide, wo Oer
Ball die Grenze iiber{dreitet.

Bei ungiiltigen Schldgen Ipfeift der
1. Sdjiedsridter fofort, damit bdie
faufer nidit unndtigerweife ange-
ftrengt werden.

Bei weiten Sdhldgen, die den Ball in
der fLuft hinter die Laufmallinie
treiben, die alfo nad) Regel 38d durdy
einen Punit gewertet werden, ent-
{deidet Oer am weiteften Finten
{tehende Sdhiedsridter dariiber, ob die
Wertung 3u erfolgen Hhat, mit dem
lauten Ruf: ,MWeiter Schlag!" und
nétigenfalls durd) Winfen mit Sahne
oder Tafdentud.

pfeifen ift alfo:
a) bei jedem giiltigen Treffwurfe;



b) wenn ein Ldujer die Grenge iiber-
{dyreitet*);

¢) bei einem {dyiefen Balle;

d) bei abfidhtlidem {diefem BHode
werfen;

e) bei einem ungiiltigen Schlage™®);

f) beim Miederersffnen des Spieles,
naddem der Ball verloren war;

g) beijederanderenUnterbredyung des
Spieles durd) den Sdyiedsridhter;

h) bei Beginn und Sluf des Spieles.

Gerufen wird:

a) ,halt!” jedesmal, wenn der Ball
von Oer Sangpartei ins Uial ge-
worfen wird, oder wenn er ver-
loren geht;

b) ,Erjter Sang!" ufw. bei jedem
giiltigen Sang. Wird ein Sang
infolge eines Sehlers nidyt aner-

*) Bei Tibungsipielen fann in diefem Salle das

Pfeifen erjpart bleiben. Der Hodywerfer ruft einfad
felbjt: , Uber die GBrenze!™

*) Damit die Spieler und SHiedsriditer auf den

interen Teil des Spielfeldes geniigend unterridtet find,
it es rvatfam, auBerdbem nody , Ungiiltig" 3u rufen.
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fannt, jomadje manlautdaraufauf-
merfjam, vielleidht durdy: ,Xein
Sang!" oder: ,Sang ungiiltig!”,
um Jrrtiimern vorjubeugen;
¢) ,Weiter Sqlag!" von dem Hinteren
Sdyiedsridhter, wenn die Bedingun-
gen fiir die Wertung eines giiltigen
Sdylages eingetreten {ind.
Dor Beginn jedes Spieles priife der
Sdyiedsridhter das abgeftedte Spielfeld
in begug auf die ridytigen Nlage; dann
Laffe er die Parteien um denPlayy lofen.
Sollte f{idy ein Spieler trof Der-
warnung gegen den Sdjiedsridhter
unbotmdfig erweifen, fo fteft diefem
das Redit 3u, Oden Spieler vom
Weiterfpielen auszufdliegen. Dasfelbe
Red)t fjtehit dem Sdyiedsridhter 3u,
wenn ein Spieler fid) eines unred-
lidien Spieles {duldig maden follte.
Selbftverftindlid) wird der Sdyieds-
riditer von Oiefem Nlittel nur im
Totfallevorfidhtigen®ebraudymadyen;
gewdhnlid) wird odie Derwarnung
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mit der Drohung Oes Ausjdhluffes
geniigen. 3m Salle vorfommender
Unredlidfeiten aber (3. B. abfidyt-
lid) faljjer Angaben, abfidtliden
faufens ofne Sqlag ufw.) laffe man
unnadfiditlife Strenge walten.

Bei einbredjender Dunfelheit, ein-
tretendem Unwetter, Eindringen der
Sujdauer und bei Widerfeplidyfeiten
der Spieler gegen feine Anordnungen

“darf der 1. Sdiedsriditer das Spiel

vorseitig {dliegen.

¢) Einige Winke jur Einiibung

des Spieles.
Bei der Sdywierigfeit des Spieles

empfieflt es fidy, in der Sdule fo friih
wie mdoglid) mit dem Einiiben der notigen
tednifdien Sertigfeiten bdes Sdjlagens,
Sangens, MWerfens, Treffens und mit
der Erlernung des Sujammenfpielens ju
beginnen.

HNtan moge verjudjen, die Einiibung

denSdyiilern dadurd) anziehend 3u madyen,



daf man fie in Sorm einfader Spiele
vornimmt, bei denen je eine bder ge-
wiinjdten Sertigeiten als {pielbeherr-
{dyende auftritt. ;

Das Sdlagen und Sangen iibe
man mit fleineren Sciilern beim Honigs-
balljpiel. Dabei mége man die Ab-
teilungen nidyt su groff madyen, vielleidyt
T—38 Spieler jtarf. Die Sdiiler erhalten
Rangnummern. Der erjte geht als Honig
ins Sdlagmal, die anbderen verteilen fid)
draufen nad) Wahl. Der Sdnger wird
Konig. Sdqldagt der Balltonig fedysmal
vorbei, fo rdumt er das Ulal fiir den
Rangnddten.

Grofere Sdyiiler und Erwadyfene iiben
das Sdlagen am bejten beim Ball-
treiben.DieSpieler, etwa 3 aufjeder Seite,
treten einander gegeniiber in 30—60 m
Entfernung auf einer mindejtens 150 m
langen Bafn. Der Sdlag der Gegen-
partei erfolgt nad der Weife des Shleuder-
ballfpiels von der Stelle aus, wo der
Ball jur Rufe gebradyt, entweder ge-
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fangen oder mit Klippe oder Horper
gehalten wurde. Hann der Sqldager bei
einem {dledjten Schlage den Ball mit
dem Sdylagholz beriihren, bevor ihn ein
Gegner erreidt, jo verbleibt der Ball
der Partei; natiirlid)y mufy der neue Sdlag
von der alten Stelle erfolgen. Jeder
hat bei jedem Umgang das Redyit 3u
orei Derfudhen. MWer den (Gegner bis
ans Ende der Bahn uriidtreibt und den
Ball iiber ihn wegjd)ldgt, hat gewonnen.
Wo hohe Nlauern von Sdulen oder
andern Gebduden jur Derfiigung ftehen,
lagt fidhy prdaditig MMauerball fpielen.
Der Sdldger treibt den Ball mit dem
Sdlaghol3 gegen die Nlauer; der uriid-
prallende Ball wird von den Nlitjpielern
gefangen; der Sdnger wird Sdldger.

Das Abwerfen iibt man beim Siel-
ball ober beim Ballraten vor einer
Ntauer oder Planfe (fiehe Schnell, die
Ubungen bdes Laufens, Springens und
Werfens im Sdulturnen, Seite 78 ff);
Sangiibungen laffen fid) gut in der



Sorm des Jagdballes (ebenda Seite 99)
trefflid) bornehmen. :

Eine vorziiglidye ubung des San-
gens, Laufens und fjdnellen Su-
fammen{piels bietet ebenfalls das
Raffballfpiel (jiehe Beft I der ,Spiel-
regeln des tedynijden Ausjduifes’). Als
Scule des Bufammenipiels mdgen
3wet Spiele genannt jein, die wie einige
der vorigen bei der Jugend vieljad) gang
und gdbe find:

a) Treffball (Wurfball). Die bis
3u 20 Spielern umfajjende Gruppe
teilt man in 3wei gleid) grofze
Parteien, Werfer und Ldufer. Die
Werfer erhalten den Ball und ver-
fudgen damit einen der Ldufer ab-
suwerfen. Es darf aber mit dem
Ball in der Hand nidht gelaufen
werden; und nur, wer den Ball
aus der Luft gefangen hat, darf
werfen.  Bei einem Sehlwurf
wedyfeln die Parteien. Jeder Treffer
3aQlt einen Puntt. Durd) lautes



Bdhlen Lkt fidy Oie fiegende Partei
nadyher leidyt fejttellen.

b) Jagerball(NMordball). Der Jdger
erhdlt den Ball und judt damit
einen derSpielgenoffen abjuwerfen.
Wer getroffen ift, wird ,Hund"
und muf bei der Jagd Helfen.
Solange der Jdger allein ift, darf
er. mit dem Ball in der Hand
laufen; nadyher nidit mehr. Dann
darf aud) nur derjenige abwerfen,
der den Ball gefangen hat.

Audy 3u Wetttampfen laffen fid), be-
fonders bei groBern Sdiilern, die meiften
der genannten Ubungen leid)t verwenden.
Sowie erft ein reges Intereffe fiir das Spiel
erwedt ift, braudit man fid) um die Ein-
haltung der Doriibungen nidyt mehr dngjt-
lid) 3u forgen; im eigenen 3ntereffe iiben
die Spieler, aud) fdon gang tleine Sdhiiler,
mit groftem Eifer ftundenlang; bejon-
ders gern geben fie fih) dem Schlagen hin.

An Einzelheiten mogen nody folgende
erwdhnt werden:
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Das Slagen ift nad) der Eigenart
des Schldgers verfdyieden; jeder mufy fid
{eine Weife felbft erfinden. Gute Sqldger
(Erwadyfene) fdlagen Oden Ball iiber
80 m, ja bis 3u 100 m weit; aber aud
fdon 14-jdhrige Schiiler treiben ihn
60—70 m weit durd) die Luft. Um
fdnell 3u einem einigermafen befrie-
digenden Sd)lage 3u fommen,- hat ftd)
folgende MWeife bemdfrt: ’Der Sqldger
fhwingt Oen geftredten Sdlagarm fo
weit wie maiglid) {Grdg tief nad) hinten,
wobei das Rol3 die Derlingerung des
Armes bildet; dann wirft er den Ball
mafgig hod) ein wenig {drdg nad) vorn
und fiihrt Oen geftredt bleibenden Arm
in dem Augenblide mdglidjt {dharfge-
{dwungen nad) vorn, wenn der Ball 3u
fallen beginnt, wobei wieder das Holz
die Derldngerung des Armes bildet. Nlan
erreidt fo Sdhldge bis 3u 60 m. Nian
Iaffe die Spieler nidyt erjt mit breitem
Sdlagholze (jog. Sdlaglsffeln oder Ball-
fellen) {dlagen, fondern gewdhne fie



glei) an ein vor{driftsmaiiges Hol3,
damit fie Wudt im Sdlage erreidhen.
Anfdanger laffe man nidt mit u langen
Holzern {dylagen; Sdyiiler im Alter von
13—15 Jahren werden am bejten das
80 cm- oder NTeterhol3z benuben. Anderer=
feits aber gebe man nidt Erwadyeren
60 cm-Holzer in die Hdande, aud) nidt
sum Uben; damit ijt nidts weiter 3u
erreidjen als ldderliche Stellungen.

Bei Ubungsfpielen {dldgt man ent-
weder in der Reifenfolge des MWadhlens
nad) Nummern oder nad) dem Anfangs-

budyftaben des Mamens oder nad) Alter
oder (Brofe.

Bei fefr geringer Spielersahl jfann
im Ubungsfpiel die Anzafhl der Schlage
ausnafhmsweife erhoht werden.

Widtig ift ferner, daf ver Sdlager
fid) gewiffe Dorfidytsmapregeln durdy ftete
Ubung gan3 und gar 3u eigen made.

Der Scldger lajffe das Sdylagholz
tm NMal 3u Boden fallen oder iibergebe



es feinem Madyfolger; es darf wegen der
_damit verbundenen Gefahr nidit weg-
geworfen werden; aud) muf fid) jeder
vor dem Sdlage vergewiffern, daf er
beim Ausholen mit dem Sdhlaghol3y nie-
mand trifft.

Damit das Spiel nidyt ftode, gewshne
man die Spieler an die volle Ausnufung
der Spielzeit im Nlale.

Die Sdlagpartei beginne, wenn fie
das NMal neu gewonnen Hat, fofort mit
dem Sclagen, um, wenn moglidy, {qon
einen £auf ausjufiifren, ehe die Sang-
partei 3eit gehabt hat, fidy aufzuftellen.
So wird am einfadyjten verhindert, da§
die Sdnger in aller Gemddylidyfeit [3u
ihrem Plage hinfdlendern.

Das Sangen., Sdon bet bden
tleinften Anfdngern verlange man, daf
fie den aus dem Nale herausgefdlagenen
Ball mit einer Hand fangen; dabei moge
man 3undd)it den Wedyfel nady jedem
oder nad) dem 3weiten Sange eintreten



laffen.  Spielen ungleidhe Nannjdaften
gegeneinander, fo fann Oie beffere Oer
andern einen oder jwei Sdnge vorgeben
ober felbft er{t nad) dem fiinjten Sange
hodywerfen, wdhrend bei der dwdderen
Partei {don nad) drei oder nod) weniger
Ldnaen hodgeworfen wird.

Beim Einiiben Oes Sangens adyte
man odarauf, daf oder Ball nidt mit
dem Handteller, fondern swijden Dau-
men und Singern gefangen werde, da-
mit er nidt wieder von der Hand ab-
fpringt, ehe fie fidy {dliegen fann. —
Streng fhalte man darauf, dafy feiner 3u-
riidlduft, um einen Ball 3u fangen, da-
mit er nidyt mit dem voreilenden Hinter-
mann 3ujammenrenne. — Einem fHohen
Ball gehe man 3um Sangen erft ent
gegen, wenn er oOen hodyjten Punit
feiner Slugbafhn erveifit hat und 3u
fallen beginnt.

Aud bei vorziiglid) eingeiibten Spie-
lern halte man darauf, dafy beim Su-
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fpielen nur mit beiden Hinden ge-
fangen werde. Daf beim Sangen mit
einer- hand Oder Ball gleid) wurfgeredt
in der Hand liege, ijt nidht ridhtig.

Bei Ilbungsfpielen empfiehlt fid) ein
Wedyfeln der Plige in der Sangpartei,
bei Wettfpielen nid)t. Die beiden widy-
tigjten Pldge {ind der vor dem Laufmal
und oder in Oder Ulitte vor dem Sdhlag-
mal (2 und 1 in den beigegebenen Auf-
ftellungspldnen).

Beim Laufen halte man ftrenge
darauf, daf mefrere Sdhldger 3ugleid)
auf verfdjiedenen Seiten des Seldes laufen,
um die Aufmerfjamteit der (Gegner 3u
teilen. Dap fid) der Ldufer hinwirft,
um einem Creffourfe ju entgehen, ift
unpraftijd), da er, einmal am Boden
[tegend, rettungslos verloren ijt, wenn
er durd) eine Sdeinbewegung 3um Kin-
werfen veranlaft wurde. Nlan gewdhne
die Spieler, immer nad) dem Werfenden
3u fehen; odann wird mandymal eine
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blisfdinelle Drehung nod einen Sehlwurf
hervorrufen

Beim Nalwedyfel halte man die
Spieler an, dafy ungefdhr die Rdljte der
bisherigen Sdnger, die den vorderen Teil
des Spielfeldes befest hielten, ins Sdlag-
mal ju gelangen fudje, die andern mdogen
{ih ans Laufmal retten und bei {pdterer
guter (Gelegenheit das Schlagmal 3u er-
reidjen fuden

Sufammenipiel und Abwerfen.
Der Ball jollte, wenn nidyt abgeworfen
wird, fogleid) weitergegeben werden. Es
follte alfo der am SLaujmal {tehende
Sdnger nidt den Ball fefthalten, weil
er Oentt, der Ldufer miiffe an ihn heran-
fommen, wenn er jeinen Lauf vollenden
will; das 3ieht das Spiel nur in die Ldnge.

. Jm allgemeinen, befonders bei Weit-
fpielen, empfiehlt es fidy, den Gegner
aus furger Entfernung abjuwerfen. Ein
Idngerer Wurf fann vor allem bei folden
fdufern gewagt werden, die fury vor



dem Ende ifhres Laufes {ind, wenn der
Ball im Salle eines Sehlwurfes gleid
ins Shlagmal fliegt. Sur Ersielung
eines moglid)jt fichern furzen Abwurfes
mufy der Ldufer odurd) alljeitige Um-
ingelung, Oie immer enger 3u 3iehen
ift, fo in die Hlemme gebradyt werden,
daff er weder vor- nod) riidwadrts fann.
Dazu fpielt man, im Salle man nidt
felbit abwerfen fann, den Ball gewshn-
lidy am beften dem Sdnger 3u, an dem
der Laufer junddyit voriiber will, alfo
meiftens iiber den Ldufer weg, in feine
Laufriditung finein.

Auf Laufer, die ifren Lauf erjt be-
ginnen, wird mit Riidjidt auf Regel 22
mur in ganj fideren Sdllen geworfen.
Wenn diefen die Riidfludt ins Sdhlag-
mal nod) nidht durd) entfpredhendes Su-
fpiel verlegt werden fann, fo werden fie
dadurdy am Weiterlaufen gehindert, daj
der Ball von den vorderen Sdangern ins
Mal geworfen wird. — BHat man fidh .
etnmal auf einen Ldufer eingepielt, fo
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laffe man im allgemeinen nidht wieder
von ifhm ab, fondern fehe die Umjinge-
lung fo lange fort, bis ein Treffer er-
jielt ift. Dabei mup man {id) indes vor
einem Suviel des Hin- und Herwerfens
hiiten; nady drei-, vier- oder fiinfmaligem
Bufpielen muf ein Treffer 3u ersielen
fein. — Anfdngern moge man nod) 3ur
Pilidt madyen, moglidyit nidyt nad) hinten
und nad) der Seite hinaus abjuwerfen.

Sum Abwerfen bedient man fid) im
allgemeinen des Hernwurfes; Ulddden
{ind geneigt, den Shodwurf anzuwenden;
dagegen mufy man redit energifdh) ein-
{dreiten. Den Sdodwurf fann man
mue dann mit Dorteil verwenden, wenn
der nahejtehende Gegner damit iiber-
rajdit werden Fann und nod) feinen
Treffoourf erwartet.

Beim Sufpielen wende man fiir ge-
ringe Entfernungen den Sdodwurf, fiir
grofiere aber den Hernwurf an, bei dem
der Ball {dneller fliegt. MMt aller
Strenge halte man davauf, dafy der Ball
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beim Sufpielen aus der Luft gefangen
werde und nidt erjt vom Boden. Laft
ein nadldffiger Sdnger den Ball 3u
Bobden gehen, fo hat dadurd) der Ldufer
gewdhnlid) geniigend Beit zur Rettung
gefunden.

SdlieBlid) fei nod) befonders betont,
daf aud) {don bei Ubungsipielen der
Ball genau den Dorfdyriften entfpreden
muf, die in Regel 4 gegeben {ind; grofere
oder geringere Elaftizitdt des Balles ver=
dndert fonft den @Charafter des Spieles
in einem Grade, der die Seinheiten des
Sufammenfpieles nidt jur Geliung foms
men [agt.

Die Anlegung des Spielfeldes
ridytet {id) womdglid) nad) Windridhtung
und Sonnenftand. Das Spiel entwidelt
. fidy beffer, wenn mit dem Winde ge-
fdhlagen und bei feitlilem Sonmenjtande
gefangen werden fann. MWo feine fefte
Umgrengung in gehoriger GEntfernung
vorhanden oder hersuridyten ift, empfiehlt
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es iy bei Wettfpielen, auBerhalb odes
Spielfeldes, wenigjtens 5 m von jeder
Sangfeite entfernt und gleidlaufend mit
diefer, je eine deutliche Linie 3u 3iehen,
die von Bujdjauern nidt iiberjdritten
werden darf. Die Sujdauer find —
falls fie nidt hinter feften Sdranten
ftehen, die eine Unterbredjung des Spiels
dod) nétig madien wiirden — befonders
anjuweifen, einen nad) auBen rollenden
oder fliegenden Ball nidyt anjuhalten,
den Spielern aber redt3eitig Plag
3u madyen. ad) hinten follte Oder
Spielplay am beften gang, wenigjtens
aber 15 bis 20 m weit durdaus frei
von dufdauern gehalten werden.

NTit der Auffafjung und prattijden
Beherridjung odes Regelwerfes werden
naturgemdp grofere Sdhiiler, die fdhon
iiber forperlihe Gewandtheit verfiigen
miiffen, leidhter vertraut als jiingere.
Es empfieflt {id) dafer, bei ITeueinfiih-
rung des Spiels in Sculen diefe Junddit
in den Oberflajffen vorsunehmen und



hier erft ein vorbildlides Spiel einzu-
biirgern, ehe man ergebnislofe Derfudye
mit fleinen Sdyilern madit. Wo das
Spiel bereits traditionell geworden ift,
tonnen aud) die 4. und 5. Sduljahre
fidy {dhon an ifhm erfreuen. :
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Verlag von B. 6. Teubner in Leipzig
3 3
Webrkraft durch Erzichung. , 5™

des Ausjdufjes 3ur Sorderung der Wehrfraft durd
Er3iehung herausgegeben von E.v.Sdhendendorff
und H. Coren3. 2. Auflage. KHart. 44 3.—.

> Rdrper und Geilt, Seitidrift fiic Quemen,

Bewegungsipiel und
verwandte Ceibesiibungen. 17. Jahrgang 1908/09. Er-
fdjeint am 1. und 15. jed. Mts. Preis viertelf. A 1.80.

Schdnheit und Gymnafltik. 2%;‘3;:;
Ajthetit der <Leibesersiehung von §. A. SOmidt,
K. Moller u. Minna Radczwill. Uiit 40 Bildern.
®el. #.2.80, geb. A 3.20.

JInhalt: Dienatiirlidien Grundlagen der Erziechung
des Korpers sur Sdyonheit. Don §. A. Shmidt. Hunjt
und Leibesiibung im erziehlidien Sujammenwirfen. Don
K. Mdller. Reigen und Reigentan3. Don Ninna Radezwill.

«&tn vorziigliches Budy! Die Derfaffer reden fo ein-
dringlidy, fo begeijtert von ifhrem Ideal der Erneuerung
des Nlenfdhenleibes, daf man fidy ihrem Einfluf nigt
entiehen fann. Mod) einmal: Ein vorziiglidhes Budy!
3d) gebe ihm alle meine herzlidijten Wiinjde auf den
Weg." (Breslauer Zeitung.)

Deutlches Ringen nach Braft und

= 3 Aus literarijdhen Seugniffen eines
M'Eﬁ’. Jahrhunderts gejammelt von Karl
Moller. I, Von Schiller bis Range. Geh. A 1.—,
in Ceinw. geb. L 1.25.

Der Herausgeber will fiir die die Gegenwart be-
wegenden Probleme einer harmonifdien Entfaltung
aller Krifte des Korpers und Geiftes die gewidytigiten
Seugniffe aus den Sdriften unferer fiihrenden Geifter
beibringen. Das erfte Bindden enthdlt Ausfpriiche
und Aufjige von Sdiller, Goethe, Jean Paul, Guts-

. muths, Jahn, Dieltermeg, Rojmdfler, Spieh, Sr. ThH.

Dijdher und Sr. q. Canae.
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